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Зміст програми „Екологічна психологія”

Тема 1. Загальні питання екологічної психології
· Предмет, об’єкт екологічної психології. Завдання екологічної психології.

· Історія виникнення та становлення екологічної психології: екологія та екологічна психологія, виникнення та розвиток зарубіжної екологічної психології, історія розвитку екологічної психології в Україні.

· Методологічні проблеми екопсихології. Основні методи дослідження в екологічній психології: метод спостереження, експеримент (лабораторний, природний). Діагностичні та формувальні методи. Особливості застосування конкретних психологічних методик дослідження в екологічній психології.

Основні поняття: антропоценоз, групоценоз, соціоценоз, екологія, екологічна психологія, спостереження, лабораторний експеримент, природний експеримент, діагностичні методи, формуючі методи, проективні методи, креативні методи.

Тема 2. Поняття середовища та соціоекологічних систем в екологічній психології
· Поняття про середовище: основні підходи до проблеми визначення поняття „середовище”. Природне та штучне середовище. Взаємозв’язок та взаємодія природного та штучного середовища. Типи взаємодії людини із середовищем. Поняття про мікросередовище, мезосередовище і макросередовище та їх роль у формуванні екологічного типу мислення. Соціальне середовище. Особисте середовище.
· Поняття про соціоекологічні системи. Форми взаємозв’язку та взаємодії соціуму із середовищем.

Основні поняття: природне середовище, штучне середовище, природо-штучне середовище, штучно-природне середовище, мікросередовище, мезосередовище, макросередовище, особисте середовище, соціоекологічні системи.

Тема 3. Фактори екологічного середовища та їх взаємодія з людським фактором

· Середовище як джерело інформації. Проблеми визначення межі навколишнього середовища. Вплив різноманітних факторів середовища на людину. Класифікація екологічних факторів, що впливають на психіку людини: за походженням – біогенні, антропогенні, соціальні; за домінуючим видом сприймання: зорові, слухові, нюхові, комбіновані, вібраційні, геомагнітні; за ефектом дії на психіку людини: шкідливі, корисні, нейтральні. Особливості дії різноманітних факторів середовища на людину. Вплив екологічного чинника на етнопсихологію українців.
· Вплив людини на середовище: антропогенний вплив на географічний стан Землі, атмосферу, літосферу, ґрунти, водний басейн, флору і фауну, мікроорганізми. Новітні проблеми екологічної психології – генна інженерія та клонування. Глобальні наслідки впливу людини на довкілля. Поняття про природокористування та природоохоронну діяльність.

Основні поняття: біогенні фактори екології, антропогенні фактори екології, соціальні фактори екології, зорові фактори, слухові фактори, поєднання зорового і слухового факторів, нюхові фактори, вібраційні фактори, геомагнітні фактори, шкідливі фактори, корисні фактори, нейтральні фактори.
Тема 4. Проблеми екологічної свідомості

· Поняття „екологічна свідомість”. Типи екологічної свідомості: антропоцентричний, природоцентричний, екоцентричний. Типи відносин людини і довкілля: егоорієнтований природоцентризм, екоорієнтований природоцентризм, егоорієнтований антропоцентризм, екоорієнтоаний антропоентризм. Екологічні установки та екологічна поведінка.

· Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість: поняття „екологічна криза”, типологія екологічних криз (за фактором – біогенні, антропогенні; об’єктною визначеністю; ієрархічним статусом; ефектом дії – локальні, регіональні, панойкуменні), поняття „екологічна катастрофа”, типи екологічних катастроф (природні, геологічні або соціоприродні, технічні, соціальні, межі знання, дисфункції в культурі, прорахунки, злочини). Соціально-психологічні проблеми, які виникають під час екологічних катастроф: чутки, паніка, проблеми адаптації до різкої зміни екологічної ситуації й кладу життя.
Основні поняття: екологічна свідомість, антропоцентричний тип екологічної свідомості, природоцентричний тип екологічної свідомості, екоцентричний тип екологічної свідомості, егоорієнтований природоцентризм, екоорієнтований природоцентризм, егоорієнтований антропоцентризм, екоорієнтований антропоцентризм, екологічні установки, екологічна поведінка, екологічна криза, екологічна катастрофа.

Тема 5. Екопсихологічна освіта та виховання

· Методологічні проблеми екологічної освіти та виховання: завдання екопсихологічної освіти, основний методологічний принцип екологічної психопедагогіки та онтогенез екологічної свідомості, загальний підхід до аналізу формування суб’єктивного ставлення до довкілля. 

· Віковий підхід до формування екологічної свідомості.
· Застосування активних соціально-психологічних методів в екологічному вихованні та екологічній освіті.

Основні поняття: егоцентричне мислення, антропоморфізм, артифікалізм, прагматизм, господарська стратегія ставлення до довкілля, завойовницька стратегія ставлення до довкілля.

Тема 6. Радіоекологічна психологія
· Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації.

· Психологічна допомога потерпілим від Чорнобильської катастрофи.

Основні поняття: радіоекологічна психологія, синдром «чорнобильця», відчуття втраченого здоров»я, позиція «жертви», синдром «евакуації», синдром «винятковості».
ТЕМИ КОНТРОЛЬНИХ РОБІТ З КУРСУ 

«ЕКОЛОГІЧНА ПСИХОЛОГІЯ»

1. Екологічні проблеми сучасного суспільства.

2. Становлення та розвиток екологічної психології.

3. Екологічна теорія зорового сприймання Дж. Гібсона.

4. Методи екологічної психології.

5. Мета та завдання екологічної освіти.

6. Психологічні проблеми взаємодії людини та природи.

7. Психологічні аспекти етнічної свідомості та екології.

8. Екологічне підґрунтя української національної культури та ментальності.

9. Соціально-психологічні аспекти міського середовища, проблеми урбанізації, краудинга.

10. Інтернет-середовище як екологічний фактор.

11. Особливості особистісного ставлення до навколишнього середовища.

12. Екологічна свідомість: поняття, типи, еволюція.

13. Еколого-педагогічна підготовка студентів і вчителів.

14. Особливості дошкільної екологічної освіти.

15. Особливості шкільної екологічної освіти.

16. Суб’єктивне ставлення до природи в дошкільному та молодшому шкільному віці.

17. Суб’єктивне ставлення до природи у підлітковому та юнацькому віці.

18. Методи в екологічному вихованні та екологічній освіті.

19. Наслідки Чорнобильської катастрофи та їх вплив на розвиток освітньо-оздоровчих тенденцій у сучасному суспільстві.

20. Психологічні проблеми потерпілих від чорнобильської аварії.

21. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість.

ОРІЄНТОВНІ ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 

З КУРСУ «ЕкологічнА психологія»

1. Предмет та об’єкт екологічної психології. 

2. Завдання екологічної психології.

3. Виникнення та розвиток зарубіжної екологічної психології.

4. Історія розвитку екологічної психології в Україні.

5. Методи спостереження та експерименту в екологічній психології.

6. Діагностичні та формувальні методи в екологічній психології. 

7. Поняття про середовище. Взаємозв’язок та взаємодія природного та штучного середовища. Типи взаємодії людини із середовищем.

8. Поняття про мікросередовище, мезосередовище і макросередовище та їх роль у формуванні екологічного типу мислення. 

9. Вплив різноманітних факторів середовища на людину. 

10. Вплив екологічного чинника на етнопсихологію українців.

11. Вплив людини на середовище: антропогенний вплив на географічний стан Землі, атмосферу, літосферу, ґрунти, водний басейн, флору і фауну, мікроорганізми. Глобальні наслідки впливу людини на довкілля.

12. Поняття «екологічна свідомість». 

13. Типи екологічної свідомості.
14. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість.

15. Соціально-психологічні проблеми, які виникають під час екологічних катастроф: чутки, паніка, проблеми адаптації до різкої зміни екологічної ситуації й кладу життя.

16. Завдання екопсихологічної освіти. 
17. Віковий підхід до формування екологічної свідомості.

18. Індивідуальні особливості суб’єктивного ставлення до природи.

19. Застосування активних соціально-психологічних методів в екологічному вихованні та екологічній освіті.

20. Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації.

21. Психологічна допомога потерпілим від Чорнобильської катастрофи.
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